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Cet été, je (re)découvre

mon territoire |

AU FIL DE L'ETE

A la découverte du patrimoine : “Suivez
la mouche” / Let the fly show you round the
village

Tous les jours.

Parcours pédestre pour découvrir le
patrimoine architectural et naturel du village
avec possibilité d"écouter une visite contée
par le Chéran sur izi. TRAVEL.

@ Gratuit

(M 04506839 44
animation@mairie-alby-sur-cheran.fr
©) Place du Trophée

74540 ALBY-SUR-CHERAN

@ Exposition “La batellerie au Pays de
Seyssel™ / Canal transport Exhibition /
Ausstellung "Die Geschichte der Schifffahrt auf
der Rhone in der Region Seyssel” 0 @
Tous les jours sauf samedi, dimanche.

Le Rhone a été utilisé comme voie navigable
depuis l'age du Bronze et jusqu‘au milieu du
XIXeme siecle...

@ Gratuit

(M 045056 77 04
lamaisonduhautrhone(dwanadoo.fr

) Maison du Haut-Rhone, Port Gallatin
74910 SEYSSEL




Visite : La Spiruline des Bauges
@Tous les lundis, samedis de 16h a 19h.
Découvrez ce que L'ONU considére comme
UAliment du 3éme Millénaire : La Spiruline !
Une micro-algue aux propriétés
nutritionnelles exceptionnelles, qui en font
une alliée précieuse pour votre santé !

@ Gratuit

M 0627500839

© Spiruline des Bauges, Route des Lansard
74540 CHAINAZ-LES-FRASSES

@ Découverte nature en canoé kayak /
Canoeing / Kajak-Kanu @

Tous les jeudis.

Découverte de la Faune et de la Flore locale
en canoé kayak sur le Rhone. Environ 14 kms
de randonnée nautique entre Seyssel et Vions.
A partir de 6 ans. Proposé par Prolynx Sports.
(M 0650587024
contact@prolynx-sports.com

(©) Base Aqualoisirs 01420 SEYSSEL

Visite de la chocolaterie Camayos
@Tous les samedis, dimanches a 14h.

Un projet solidaire mariant humanisme et
chocolat : découvrez et vistez la chocolaterie
Camayos. Comprenez la fabrication de son
chocolat et dégustez-le ! Sur réservation.
@ Gratuit

M0785765610

camayos(dyahoo.com

© Camayos, 417 chemin des grands champs,
Raviere d'en bas

74540 CHAINAZ-LES-FRASSES

AQ

(@ Visite en famille du Chateau de
Clermont

Tous les jours.

Découvrez ce drdle de chateau en vous
amusant en famille, grace a des jeux et des
énigmes. Livret de visite fourni.

@ Plein tarif : 3 € - Tarif réduit : 2 € - Gratuit
pour les - 8 ans

M 0450335033
billetterie.chateauclermont(@hautesavoie.fr
(© Chateau de Clermont, Chef lieu

74270 CLERMONT

Visite guidée de l'Herbier de la Clappe
© Tous les mercredis de 16h & 17h30.

A U'Herbier de la Clappe, on produit des
plantes médicinales, aromatiques et
culinaires. Venez découvrir les secrets de la
Reine des Prés, de la Mauve ou du Sureau
noir.

@ Plein tarif : 5 € Enfant 5 € - Gratuit pour
les-12ans

M0601726355
(©) Chef-Lieu 73340 LE NOYER

() Visite guidée du Chateau de Clermont
Tous les jours.

Accompagné par un médiateur culturel,
découvrez l'histoire du site du Moyen-Age a
la Renaissance, puis visitez les appartements
meublés de la demeure. Tout public.

@ Plein tarif : 3 € - Tarif réduit : 2 € - Gratuit
pour les - 8 ans

0450335033
billetterie.chateauclermont(dhautesavoie.fr

(© Chateau de Clermont, Chef lieu
74270 CLERMONT



AC)

AU FIL DE L'ETE

(® Exposition de photographies / Pictures
exhibitions / Fotoausstellung

Tous les jours.

Maxime Arnaud est un photographe qui a pour
modéle la nature, les paysages. Partagez ses
émotions et son regard sur des espaces de
réve et de liberté. Sa quéte artistique : faire
de lareprésentation du réel, un acte subjectif
et créateur.

@ Gratuit

@ 045056 77 04
lamaisonduhautrhone(@wanadoo.fr

Q Maison du Haut Rhone, 10 route d'Aix les
Bains 74910 SEYSSEL

Stage d'initiation a la peinture et au
dessin / Stage d'initiation a la peinture et au
dessin / Stage d'initiation a la peinture et au
dessin

@© Tous les samedis de 9h a 11h30.
Profitez de 'été pour découvrir les vertus
apaisantes et relaxantes du dessin et de la
peinture et stimuler votre créativité...

0698004321

anneschott@outlook.com

(© Ecole Maternelle, 18 Chemin du Champ du
Poirier 74540 ALBY-SUR-CHERAN

Animation "famille" : Les énigmes du
colporteur

@© Tous les lundis de 10h30 & 11h30.

Jeu familial ! Faite preuve d'imagination et
réveillez tous vos sens pour relever les défis
du colporteur et ainsi découvrir les temps
forts de U'histoire des Bauges !

@ Adulte : 4.8 € Enfant (7-12 ans) : 3.3 € -
Gratuit pour les - 7 ans

M 0479549777
contact@lachartreusedaillon.com

(© La Chartreuse d'Aillon, Maison du
Patrimoine, Lieu-dit "Le Couvent”,
Aillons-Margériaz 1000

73340 AILLON-LE-JEUNE

Trott'apéro

Tous les mardis.

Le must pour découvrir l'Albanais : partez
pour une balade ludique en trottinette
électrique tout terrain ! 2h de visite libre.
Aprés l'effort,dégustation de charcuteries,
fromages avec boisson fraiche. A partir de 12
ans. Sur réservation.

@ Adulte : 50 €

M 06116569 69 - 04503298 40
contact@easytrott.com

©) Plan d'eau, Chemin du moulin
74150 RUMILLY

@ Exposition peintures et sculptures /
Paintings and sculptures Exhibition /
Skulpturen und Geméldeausstellung

Tous les jours sauf mardi.

Sculptures : Christine TCHOUHADJAN
Gravures : Jean-Francois JULLIEN-CLEMENT
Peintures : Gérard HIMHOF

© Gratuit

(M 045069 4502
(© La Grenette, 50 Grande rue 74910 SEYSSEL

Visite du CIEL

Tous les mardis, mercredis.

En route pour le CIEL ! Au cours d'un
parcours de visite inédit au cceur de l'usine
de valorisation énergétique du Sidéfage, vous
réviserez tout en vous amusant les gestes de
tri et de prévention des déchets.

@ Gratuit

M 0450568199
contact@ciel-sidefage.fr
© Syndicat Intercommunal des Déchets du

Faucigny Genevois, 5 Chemin du Tapey, Zone
Industrielle d'Arlod 01200 VALSERHONE



AU FIL DE L'ETE

@Visite guidée des bourgs de Seyssel/
Guided tours of Seyssel / Stadtfiirung in

Seyssel ()

© Tous les mercredis a 18h.

Durant 1h30/2h, suivez notre guide du
patrimoine Savoie Mont Blanc qui vous fera
découvrir les bourgs de Seyssel.

@ Adulte : 3€

M 045059 2656
contact@hautrhone-tourisme.fr
74910 SEYSSEL

Les jeudis du donjon avec les Aigles du
Léman

Tous les jeudis.

Pygargue a téte blanche, chouettes et grand
condor : les Aigles du Léman reviennent a
Montrottier ! Deux fauconniers présenteront
leurs rapaces et donneront des spectacles de
rapaces en vol. Une fabrique a souvenirs
garantie !

M 0450462302
infoldchateaudemontrottier.com

Q Domaine et Chateau de Montrottier, 60
allée du Chateau 74330 LOVAGNY

a\®

(@ Visite guidée du barrage de
Génissiat /Guided tour of the Genissiat dam /
Besichtigung des Staudamms von Génissiatm
Tous les jeudis.

Vous souhaitez visiter le barrage-centrale de
Génissiat maisiln'y a plus de places ? Pas de
panique... Tous les jeudis de l'été, Haut-Rhone
Tourisme vous propose 2 créneaux de
réservation. Places limitées. Réservation
obligatoire.

(M 045059 2656
contact(@hautrhone-tourisme.fr

Q Maison du Haut-Rhone, 10, route
d'Aix-les-Bains 74910 SEYSSEL
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AU FIL DE L'ETE

() Balade bateau/vélo entre Seyssel et
Chanaz / Ride boat/bike / Boots/Radtour €3

@© Tous les vendredis a 10h.

Balade bateau/vélo entre Seyssel et Chanaz :
un départ en bateau a 10h depuis
Seyssel/retour en vélo depuis Chanaz et un
départ a 13h en bateau depuis Chanaz/retour
en vélo depuis Seyssel.

(M 0450592656
contact(@hautrhone-tourisme.fr

©) Port Gallatin / Port de Chanaz

74910 SEYSSEL

SAMEDI 15R AQUT

Le flhtiste de Galway et autres contes
celtiques

© a19h.

Ecoutez cette musique ! Elle vient du vieux
chateau. Regardez ! Par la fenétre on apercoit
d'étranges créatures. Pukas, fées, lutins,
banshees : tous appartiennent au « petit
peuple » I L'Homme les rencontre parfois,
pour le meilleur ou pour le pire.

@ Participation au chapeau.

(M 0783286840
contact(@jardins-lornay.com

) Jardins de Lornay, 4590 route de Lornay
74150 LORNAY

Qi gong pour tous au bord de l'eau

© de 7h45 a 8h45.

Comme chaque été depuis 3 ans, l'association
un geste en Soie propose un réveil
énergétique matinal rien que pour vous pour
harmoniser votre énergie ! Réservation
obligatoire.

@ Pleintarif: 5 €

M0623735125

verzabou(@yahoo.fr

Q Base de Loisirs, Chemin du Moulin
74150 RUMILLY

DIMANCHE 2 AOUT

Les Brunchs de Philomeéne

© de 11h 3 15h.

Bienvenu aux brunchs de Philomene ! « Trop
tard pour prendre le petit-déjeuner, trop tot
pour déjeuner... idéal aprés une grasse
matinée » Sur réservation uniquement.

@ Adulte : 40 € Enfant 20 €

M 045060 1449 -0632924149
fabienne(@atelier-philomene.fr

Q Fabienne Mineur, 96 impasse de Mornan
74150 VAULX

LUNDI 3 AOUT

Atelier nature: Les Huiles Essentielles/
Atelier nature: Les Huiles Essentielles / Atelier
nature: Les Huiles Essentielles

© de 10h 3 12h.

Découvrez le jardin des plantes du musée
avec ses plantes aromatiques et leurs aromes
envo(tant. Ensuite, vous serez initié aux bases
de 'aromathérapie familiale suivi de la
fabrication d'une huile de soin ou de massage.
A vos sens !

@G Adulte: 10 €

(M 0450775860 - 0624 68 17 26
infoldmusee-nature.com

©) Musée de la Nature, 335 route de
Beauregard, Les Choseaux 74540 GRUFFY



Stage d'aquarelle /Stage d'aquarelle / Stage
d'aquarelle

© Tous les jours de 9h30 & 12h30.

Venez découvrir ou approfondir la technique
de U'aquarelle. Vous ne regarderez plus
l'aquarelle et les paysages qui vous entourent
de la méme maniére !

@ Adulte : 55 € Enfant 40 €

M 0450663393-0686075414
QVanessa Renoux, 9 rue Etroite, Vieux Bourg
74540 ALBY-SUR-CHERAN

Visite de la Ferme des Oursons

© 3 16h30.

Découvrez la vie a la ferme et le métier
d'agriculteur ! A Uentrée du Parc Naturel
Régional des Bauges, entre Aix-les-Bains et
Annecy, la Ferme des Oursons vous accueille
dans un cadre verdoyant. Sur réservation. Des
3 ans. Durée 1h30

@ Tarif unique : 8 €

M0687383215
fermedesoursons(@orange.fr

Q La ferme des oursons, 129 route de
Roviere 73410 SAINT-OURS

Découverte des lamas de Salagine

@© de 9h30 2 11h30.

Visite insolite d'un élevage de lamas.
Brossage des lamas, parcours d'obstacles,
balade en direction des étangs de Crosagny
(lamas tenus en longe). Découvrez également
le safran de Salagine. Sur rdv uniquement.
@ Adulte: 10 € Enfant 8 €
M0679261339

dominique.griot@free.fr

(© Les lamas et le safran de Salagine, 754
route du Grand Salagine 74150 BLOYE

MERCREDI 5 AOUT

Atelier floral aux Jardins Secrets

@© de 15h & 18h.

Les Jardins Secrets accueillent Olivier
O’connor, fleuriste passionné. Il vous
permettra de réaliser grace a ses conseils et
ses secrets révélés votre composition florale
pour en faire une véritable création
personnelle et originale. Sur réservation.

G Adulte: 40 €

0450605318
contact(@jardins-secrets.com

(©) Jardins Secrets, 1561 route de Lagnat
74150 VAULX

Orpaillage dans le Fier

@© de 14h a 16h30.

Dans la peau d'un chercheur d'or : le temps
d'une initiation dans le Fier, venez vous
ressourcer dans un cadre naturel agréable,
guidé par un professionnel. Une activité
ludique, idéale en famille. Dés 8 ans. Sur
inscription.

@ Adulte : 15 € Enfant 13 €

(M 0603052648
annelauremartin74@gmail.com
74150 RUMILLY

Visite guidée de la Ciergerie Blanchet /
Visite guidée de la Ciergerie Blanchet / Visite
guidée de la Ciergerie Blanchet

© 3 14h.

Visite guidée de la Ciergerie Blanchet, un
ancien atelier de fabrication de cierge. Places
limitées - Inscriptions obligatoires.
Rendez-vous au musée de la Cordonnerie.
@ Gratuit

(0450683944
animation(dmairie-alby-sur-cheran.fr
(© Bourg Médiéval, Place du Trophée
74540 ALBY-SUR-CHERAN



AC)

JEUDI 6 AOUT

Apéro - Live Music

© de 18h 3 22h.

Profitez des belles soirées d'été lors d'un
apéro en musique chaque semaine !

© Gratuit
M0625880128-0613557413
contact(@aufildessens.fr

0 Benjamin Guenin, 84, impasse du Quarres,
Lieu-dit Le Poisu 74150 MOYE

Qi gong pour tous au bord de l'eau

© de 7h45 & 8h45.

Comme chaque été depuis 3 ans, l'association
un geste en Soie propose un réveil
énergétique matinal rien que pour vous pour
harmoniser votre énergie ! Réservation
obligatoire.

@ Pleintarif: 5 €

M0623735125

verzabou(@yahoo.fr

Q Base de Loisirs, Chemin du Moulin
74150 RUMILLY

(P Visite a énigmes de Seyssel / Guided
Tours of Seyssel / Stadtfiihrung in Seyssel 0
© Tous les jeudis de 9h30 3 11h.

Suivez notre guide du patrimoine Savoie Mont
Blanc qui vous fera découvrir Seyssel de
maniére ludique.Trouvez les réponses aux
énigmes pour connaitre son histoire.
Réservation obligatoire.

(M 045059 26 56
contact@hautrhone-tourisme.fr

(©) Maison du Haut-Rhéne 74910 SEYSSEL

VENDREDI 7 AOUT

Festival Lez'Arts en Scénes: Le
Dékoncert / Festival Lez'Arts en Scénes :
Solfasirc / Festival Lez'Arts en Scénes :
Solfasirc

© a19h.

Nous débuterons les festivités de cette
nouvelle édition avec un spectacle mélant
musique et cirque !

M 0479540749 - 06 38522238
animation@lesaillons.com

Q La Chartreuse d'Aillon, Maison du
Patrimoine, Lieu-dit "Le Couvent”,
Aillons-Margériaz 1000

73340 AILLON-LE-JEUNE

Sortie nature :Biodiversité au jardin /
Sortie nature :Biodiversité au jardin / Sortie
nature :Biodiversité au jardin

© de 9h302a 12h.

Et si nos jardins devenez des réserves de
biodiversité ? Nous visiterons U'espace faune
du musée avec certaines espéces protégées
puis les sens en éveil,

@G Adulte : 5 €

(M 0450775860 - 06246817 26
infoldmusee-nature.com

©) Musée de la Nature, 335 route de
Beauregard, Les Choseaux 74540 GRUFFY

(@ Vendredi festif et marché artisanal /
Festive Friday / Musik am Freitag Abend @
© a19h.

“Share Wood" : orchestre Pop-rock / petite
restauration sur place. Marché d'artisans et
de créateurs.

© Gratuit

(M 04505927 67 - 04 50 59 26 56

©) Jardin Public 74910 SEYSSEL



“Ofecei Seali/Jérdme Pruniaux

SAMEDI 8 AOUT

(@ Aqua-Rando / Water hike /
Wasserwanderung §))

© de 9h45 & 15h.

Un parfum d’aventure ou il faudra marcher
dans l'eau au coeur d'une ambiance de forét
presque vierge. Dépaysement garanti ! Bottes
aux pieds, la randonnée alterne entre sentiers
et ruisseaux a tres faible pente et peu
profonds.

@ Adulte : 24 € Enfant (-12ans) : 10 €
M0687012602-0450528140

natureveritable(dyahoo.fr
74270 MENTHONNEX-SOUS-CLERMONT

(3) Balade sous les étoiles / Star night /
Nacht der Sterne @

© de 20h 3 23h.

Balade accompagnée d'un guide pour
contempler la volte céleste. Proposée par
Les Amis de Contamine-Sarzin.

@ Plein tarif : 15 € Enfant5 €

infoldlesamisdecontaminesarzin.fr
74270 CONTAMINE-SARZIN

AQ

Qi gong pour tous au bord de l'eau

© de 7h45 & 8h45.

Comme chaque été depuis 3 ans, l'association
un geste en Soie propose un réveil
énergétique matinal rien que pour vous pour
harmoniser votre énergie ! Réservation
obligatoire.

@ Pleintarif :5€

M0623735125

verzabou(yahoo.fr

0 Base de Loisirs, Chemin du Moulin
74150 RUMILLY

Stage d'aquarelle theme verdure /Stage
d‘aquarelle théme verdure / Stage d'aquarelle
théme verdure

@© de 9h30 & 16h30.

Venez découvrir ou approfondir la technique
de l'aquarelle et explorer la couleur verte !
Le stage se déroule au coeur du beau village
médiéval d'Alby-sur-Chéran dans
'atelier-boutique de l'artiste Vanessa Renoux.
@ Tarif unique : 110 € - Tarif unique : 110 €
M0450663393-0686075414
QVanessa Renoux, 9 rue Etroite, Vieux Bourg
74540 ALBY-SUR-CHERAN
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HAUT-RHONE TOURISME

Office de Tourisme (sieége)
10, route d’Aix-les-Bains - 74 910 Seyssel - +33 (0)4 50 59 26 56

Bureau d’informations touristiques
35, place de I'église - 74 270 Frangy - +33 (0)4 50 32 26 40

contact@hautrhone-tourisme.fr
www.hautrhone-tourisme.fr
f Haut-Rhéne Tourisme

OFFICE DE TOURISME RUMILLY - ALBANAIS
1, place de la Manufacture - 74 150 Rumillly - +33 (0)4 50 64 58 32

contact@rumilly-tourissne.com
www.rumilly-tourisme.com

f Rumilly Tourisme

(©) rumilly_albanais

Haut-Rhéne Tourisme est I'Office de Tourisme communautaire qui couvre les 26 communes
de la Communauté de Communes des Usses et Rhéne.

L'Office de Tourisme Rumilly - Albanais couvre les 17 communes de la Communauté

de Communes Rumilly Terre de Savoie.
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